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Lyhyestä virsi kaunis - KIITOS

Auringonpaiste, pöydät Raekoja platsilla ja siitepölyallergian aiheuttama oireisto ovat kaikki varmoja merk-
kejä kevään saapumisesta Tarttoon. Kevään tuloa odotetaan synkän syksyn jälkeen kieli pitkällä, ja joka vuosi 
se on yhtä tervetullut. Aivan samalla tavalla olen itse innoissani keväästä, lämpimästä kelistä ja auringon 
paisteesta, vaikka kasvoni ovatkin sen jäljiltä tulipunaiset tai niitä koristaa yksi iso pisama. Sehän ei kuiten-
kaan estä minua kääntämästä kasvojani aurinkoon ja nauttimasta sen lämmöstä.
On viimeinen kevään vastaanotto Tarton asukkaana menossa ja tulee väistämättä mieleen, että taidanpa 
kärsiä ex-pj Solasaaren diagnoosista ”lähestyvä C VI syndrooma”. Käyn läpi omia aikojani ja omaa polkuani 
Tartossa, kuinka paikka on muuttunut viimeisen viiden vuoden aikana ja kuinka samalla tuntuu, että se ei ole 
muuttunut yhtään. Olen vain itse eri päässä portaita. Pakko se on hyväksyä, aika kuluu ja minunkin on aika 
miettiä, mitä tapahtuu Tarton jälkeen. Huh, onneksi on vielä hetki tottua ajatukseen.
Viimeisintä vuotta pohtiessani on suuri merkitys polkuni kanssa risteytyneellä kandiseuramme polulla. Vuosi 
on ollut ainakin minulle tapahtumarikas ja tuo hymyn huulilleni, toivottavasti myös teidänkin huulille.
Pieni kandiseuramme on saanut vuosien työn tuloksena enemmän ja enemmän tunnettavuutta maailmalla. 
Oma aktiivisuutemme ja halumme kuulua päätöksentekoon eri elimissä on huomattu ja palkittu.

Vaikka meitä erottaakin sisarkandiseuroistamme tuo lyhyt merimatka, niin on ollut ilo huomata, että heillä 
on kiinnostusta tulla vierailemaan Tartoon ja siinä sivussa myös tutustumaan meihin taslolaisiin. Ainakin 
itselleni kevään TLK:n ja TLKS:n vierailut olivat tervetullut piristys talven koulutyön ohelle, ja sain samalla 
perusteellista opetusta A le Coqin eri vaiheista lääketieteen rinnalle. 

Viimeinen projektini makaa tällä hetkellä asuntoni lattialla. Katselen TaSLOn uuden uutukaisia, vitivalkoi-
sia haalareita, jotka saimme tilattua monen vuoden tauon jälkeen. Nyt kelpaa mennä vappuna Suomeen 
tai myöhemmin Mediolympialaisiin uudessa valkoisessa haalarissa ja palata sieltä ei-niin-valkoisen-haalarin 
kanssa. Kiitos kaikille projektissa mukana olleille!

Tässä vaiheessa on perinteisesti jaettu kiitokset kaikille. Enkä minäkään aio siinä suhteessa tehdä poikkeusta, 
samoin minä haluan kiittää. Erityisen suuri kiitos ruusujen ja kumarrusten sekä niiausten kera kuuluu hal-
litukselle. Kiitos, kun olette jaksaneet tehdä kanssani hommia ja mahdollistaneet erilaisten aktiviteettien 
järjestämisen pitkin vuotta. Ilman kandiseuraa, ilman jäsenistöä, teitä kaikkia, toimintaa ei olisi. Kiitos siis 
teille kaikille, jotka aktiivisuudellanne olette antaneet meille syyn järjestää toimintaa. ”Ilman teitä, ei olisi 
meitäkään.”

Edellisessä Caputissa kerroinkin oman 85-vuotiaan mummoni sanomisista. Siihen haluan myös tälläkin ker-
ralla lopettaa ja toivottaa voimia ja jaksamista uudelle puheenjohtajalle ja hallitukselle, jotka tullaan valitse-
maan toukokuussa.
Mummoni on toiselta koulutukseltaan liikunnanlehtorin lisäksi lääkintävoimistelija. Hän on aikoinaan opetel-
lut anatomian tenttiin anatomian kirjan ulkoa ja muistaa edelleen siitä suurimman osan. Halasin mummoa 
lähtiessäni taas takaisin kotiin vierailulta ja halatessa mummoni vain tokaisee: ”Voi Maria, sie oot tuollanen, 
ei siusta ees tiiä mistä ottaa kiinni, ku oot vaan pelkkää luuta, nahkaa ja lihasta… Sie oot sellanen ligamentti. 
Mutta pakkohan siun on olla, ku sie asut siellä kaukana kaikista ja siun on pakko vaan jaksaa ja pärjätä ja olla 
sitkeä.”
Niinhän se on, me olemme kaikki vahvoja ja sitkeitä kuin ligamentit, kun olemme tehneet sen ratkaisun, että 
opiskelemme itsemme lääkäreiksi vieraalla kielellä ja vieraassa kulttuurissa.

Muistorikasta kesää toivotellen,
maria – ligamentti tällä kertaa

Puheenjohtajan palsta	 Tartossa 13.5.2009
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Vaihtoehtona vappu Tartossa

Vappu, tuo kevään iloinen ja poreileva 
juhla, on monelle opiskelijalle yksi kevään 
odotetuimpia tapahtumia. Moni Tartossa 
opiskeleva miettii jo hyvissä ajoin keväällä: 
”ollako Tartossa vai mennäkö Suomeen vap-
puna?”. Monet valitsevat Suomeen menon 
sillä perusteella, että siellä on jo muodostu-
nut tietyt vappuperinteet oman ystäväpiirin 
kanssa ja tuttu ja turvallinen vapun vietto 
houkuttelee. Monet eivät edes tunnu tie-
tävän kuinka vappua täällä Virossa juhlitaan. 
Omasta kokemuksestani sanon, että vapun 
viettäminen Tartossa ei ole yhtään hullumpi 
ajatus. Kannattaa vaikka ihan vaihtelun 
vuoksi viettää edes yksi vappu Tartossa 
opiskelujen aikana.

Volbriöötä vietetään Virossa vappuaaton 
tapaan 30.4. Vappupäivän vastine Virossa 
on joko Kevadpüha tai jossain lähteissä 
Kaatripüha (tulee saksan kielen sanasta 
kater, mikä tarkoittaa krapulaa...). Suomessa 
vappua on pidetty yleisesti opiskelijoiden ja 
työväen juhlana. Virossa ja eteenkin Tartos-
sa Volbriöö on lähinnä pelkästään opiskelijoiden juhla. Vappu on opiskelijoiden riehakas tapah-
tuma ja ajoittuu Tartossa juuri sopivasti keskelle Tudengipäiviä. 

Erityisen näkyvässä osassa Tarton vapun viettoa ovat erilaiset osakunnat. Vapun aikaan keskustan 
kaduilla voikin bongata tavallista enemmän eri osakuntien lakkeja kantavia tyyppejä. Myös 
osakuntiin kuulumattomat yliopisto-opiskelijat painavat päähänsä Suomen ylioppilashattua 
muistuttavan lakin. Suomalainen opiskelija ei siis juurikaan erotu joukosta oman ylioppilashat-
tunsa kanssa. Lakkeja kantavat ihmiset eivät kaikki ole nuoria. Myös vanhemmat, jo yliopistosta 
valmistuneet, osakuntalaiset kaivavat lakkinsa naftaliinista ja lähtevät se päässä liikkeelle. Ilta-
päivällä järjestetään perinteinen vappukulkue, jossa osakunnat marssivat akateemisessa ikäjärj-
estyksessä ja laulavat lauluja. Raekoja platsilla Tarton kaupungin pormestari pitää vappupuheen 
ja luovuttaa virallisesti kaupungin opiskelijoiden haltuun vapun ajaksi. Tästä jatketaan ylio-
piston päärakennukselle, jossa kajahtaa ilmaan Gaudeamus igitur. Kulkueen jälkeen kavutaan 
Toomemäelle, jossa Herra Baerin patsas pestään perinteisesti shampanjalla. Perinteet ovat siis 
opiskelijapiireissä hyvin paljon samanlaisia kuin Suomessa. Tuttua ja turvallista, eikö?

Kun virallinen osuus on kahlattu loppuun, todellinen hauskanpito voi alkaa. Eri osakunnat 
järjestävät alkuillasta omalle väelleen perinteisiä vappujuhlia. Ohjelmaa löytyy laidasta laitaan. 
Perinteistä ohjelmaa ovat fuksien valmistelemat teatteriesitykset (fuksiteatteri), musiikkiesityk-
set ja tanssiaiset. Puoliltaöin osakunnat sitten avaavat ovensa ulkopuolisille ja tämä on ainutlaa-
tuinen tilaisuus päästä tutustumaan osakuntataloihin eli konventteihin ja virolaisiin opiskelijoi-
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hin. Juhlat jatkuvat ympäri Tarttoa aamunkoittoon saakka. Aamun sarastaessa tarjoillaan monis-
sa juhlissa juhlakansalle aamiaista perinteisen ”sillisgrilliksen” merkeissä.

Vappupäivänä, sään suosiessa, viritetään piknik puistoon, Emajõen varrelle, takapihalle tai ihan 
mihin vaan. Tarton suomalainen osakunta, Fraternitas Fennica, on järjestänyt useana vappu-
na myös vappuristeilyn Emajõelle. Piknikillä/risteilyllä juodaan tietenkin skumppaa ja jossain 
vaiheessa päivää tunnelma alkaakin olla jälleen katossa. Vappupäivä kuluukin varsin leppoisissa 
merkeissä hyvästä seurasta ja keväästä nauttien. 
Vappu Tartossa kannattaa ehdottomasti kokea! Ensi vappuna kannattaakin siis buukata omien 
laivalippujen sijaan laivaliput Suomen kavereille ja kutsua kaikki viettämään ikimuistoista vap-
pua Tarttoon. 

Eeva Uusi-Illikainen
kirjoittaja on 3. vuosikurssin opiskelija
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Viittä vaille valmis

Ahdistus, synti ja tuska. Nämä ne kai päällimmäiset fiilikset tässä valmistumisen kyn-
nyksellä ovat, ainakin allekirjoittaneella. Välillä ahdistaa niin maan perkeleesti koko 
tulevaisuus: mitä sitä haluaisi tehdä, missä asua, mihin erikoistua... Monelle nämä 
ajatukset ovat olleet jo hyvinkin selvät koko lääkiksen ajan, tai siinä pikkuhiljaa muo-
toutuneet. Omalta kohdalta voin vain sanoa että kysymyksiä on yhtälailla kuin opiske-
luja aloittaessa. Kysymykset ovat kuitenkin vaihtuneet ja osaan vastaukset ovat löy-
tyneetkin. Muistan miettineeni useampaan otteeseen lääkisurani aikana, onko tämä 
todella sitä mitä minä haluan aikuisena tehdä. Onneksi siihen kysymykseen on vas-
taus löytynyt. Vaikka niin monesti aamulla harmittaa aikaisin töihin herätä, on hienoa 
huomata kuinka nopeasti työpäivät kuluvat. Sehän kertoo työn haastavuudesta ja viih-
tyvyydestä.

Monet ovat kysyneet, onko Tarttoa ikävä. Rehellinen vastaus tällä hetkellä on että ei 
ole. Olen itsekin ihmetellyt miksi ikävä ei ole saapunut, olen kuitenkin viihtynyt Tartossa 
hyvin ja viettänyt siellä tähänastisen elämäni parhaita vuosia. Vastaus siihen on niinkin 
yksinkertainen kuin että ”aika aikaansa kutakin sano pässi kun päätä leikattiin”. Innolla 
odotan myös opiskelun jälkeisen elämän alkua. Olen kuitenkin 
tulossa keväiseen Tarttoon vielä loppueksamia varten opiskel-
emaan, joten viimeiset hetket Tartossa eivät ole vielä ohi. Ikävä 
varmasti tulee myöhemmin. 

Nauttikaa elosta ja olosta! Ylläsjärvi kuittaa.

Suvi Ylläsjärvi
kirjoittaja on 6. vuosikurssin opiskelija

Taslo ja Caput lukijoineen kiittävät kutosia ikimuistoisista vuosista ja 
toivottavat onnellista ja menestyksekästä post-Tartto-elämää!
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”CV: Raatusen sulttaani”

Ykkösten vuosi alkaa olla lopuillaan… Huomasimme, että Facebook-statuksemme kuvastavat 
paremmin kuin hyvin kulunutta vuotta.

Elu on raske…

-Yrittää pitää ajatukset kurissa, vaikka ahdistus on kannoilla.
-Is frustrated.
-Is starting to feel the stress.
-Yrittää kovasti saada lukuintoa päälle, mutta ajatukset on jossain ihan muualla.
-Most teeth-grinding week yet.
-Pelkää pahoin että Tossun henki alkaa olla uhattu, ellei asiat ala muuttumaan.
-On valmis kiroamaan Tossun syvimpiin syövereihin.
-Hei oikeesti mikä sitä maikkaa vaivaa!
-Alkaa jo vähän kulmista rapistuu tää biofyssan lukuinto.
-Lukee yöhön saakka biokemman tenttiä varten.
-Elämä lyhyt, biokemman kirja pitkä.
-Kuolee liian moneen bilsan tehtävään ja biokemman tenttiin.
-Näiden bilsan slidien lukemisesta ei tuu mitään.
-Ei jaksa näitä parasiittejä ja sieniä enää.
-On nenä kiinni kirjassa.
-Anatomia vai bilsa?  Entten tentten teelika - joo ihan sama ei jaksa lukee.
-Lukee tänään koko päivän anatomiaa ja histologiaa.
-Mul läheb närvidega närvi.
-Tuhmat F-oppilaat ei tullut aamulla kouluun - Hellen sydän särkyi.
-Onks pakko mennä kouluun jos ei taho?
-Ei ole tulevaisuutta.
-Ei ole rahaa.
-Paskaa päivää vaan kaikille.
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Ja jotain häröä…

-CV- Raatusen sulttaani.
-X:llä on teurastajan takki ja skalpelli.
-Sterile goat.
-Siis täh, eilen nukuin vahingossa 6h torkut, sitten 5h yöunen jälkeen nukuin pommiin 
aamun tunneilta! Just näin!
-Nooooiiiin, ei ne torkut venyny kun neljällä tunnilla.
-Palaa takaisin todellisuuteen ja Tartoon.
-Alkaa hajoilee vaikka pitäis vaan hymyilyttää.
-Hypoksia (lääketieteellinen) = patologisen tilan jossa laitoksen koko tai alueen elin on 
viety riittävä hapensaanti.
-Calcium: inducement a several adverse effects is really possible.
- Hei laittoks se Tapfer jotain viestiä tuloksista?
-Heeeii…kauan sil kestää korjaa meidän kokeet????
-no hei kuule, sähän olet…
-Aikoo opiskella päänsä täyteen kallon luita.
-Oli tänään aivot käsissä.
-Skippaa aivohermojen sivuhaarat ja keskittyy holistiseen lääketieteeseen.
-Miettii miksei opi anatomiaa, ehkä aivoistani puuttuu jokin pala jonka nimeä en edes 
tiedä?
-Tää on taas niin suolesta - kirjaimellisesti.
-Tänään piirretty 4 tuntia parasiittejä ja kudoksia à aeva ääreis tylsääääää
-Jaa ens viikolla näyttäis olevan jotain Trichinella-matoja biologiassa…
-Oppi tänään petaamaan sängyn ja lajittelemaan roskat. Jep. 

Mutta kyllähän meillä on täällä ollut hauskaakin. Elämän pieniä iloja:

-Enää kolme koetta tällä viikolla ja sitten suomeen.
- On edelleen elossa, ehkä…
-Teki 4 koetta yhdessä päivässä ja läpäs kaikki. Tadaa!!!
- Ei yhtään koetta seuraavaan k-a-h-t-e-e-n-v-i-i-k-k-o-o-n!!
-Viikon kokeet onnellisesti takana, ja voi ruveta lukemaan ensiviikon uusintoihin.
-Hermot meni, toivottavasti ei tartte uusia.
-Passed the skull bones and has no tests for the rest of the week. Amazing!
-On aivan poikki, mut onneks nyt voi ottaakin taas lungisti : )
-Is so excited about the weekend to come!…just a tiny cranial nerve test to pass first.
-1/12th of medical school complete!
-Meditsiiniline keemia arvestatud!!!
-Is done with Tossu chemistry!
-Alkaa innostuu tästä biofyssasta.
-PASSED BIOFYS NYT SITÄ VIINAA KONEESEEN.
-Valmistautuu tänään sitseihin turkulaisten medisiinareiden kanssa.
-Alko dissektiot!
-oli terdellä juomassa lattea ja nautti arskasta kavereiden kanssa.
-Tää ykkösen kevät on paljon inhimillisempi kuin ykkösen syksy.
- On, elää ja hengittää.

Kiittäen ja kumartaen ykköset siirtyvät kesälaitumille (muutaman pienen eksamin jälkeen).
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SML – Lääkisopiskelijoiden ääni
-Suomen Medisiinariliitto tietää ja toimii-

Päädyin Suomen Medisiinariliiton hallitukseen, tuttavallisemmin Smälliin, yllättäen. Edellisenä ulko-
maisten kandiseurojen edustajana toimineen Iiro Karhiahon oli alkanut tehdä mieli kivuta korkeam-
malle, sukeltaa syvemmälle koulutuspolitiikaan suomalaisten lääketieteen opiskelijoiden yhteiseksi 
hyväksi. Viime marraskuussa syysliittokokouksessa Helsingissä SML sitten saikin Iirosta uuden puheen-
johtajansa ja minusta ulkosuomalaisten medisiinarien edustajan uuteen hallitukseen. Ensikertalaisena 
sekä liittareilla että uudessa pestissä vastuu väistämättä alkoi painaa, mutta jännitys hellitti kun liit-
tariväen joukosta löytyi paljon tuttuja, ja vastavalitusta hallituksesta vieläpä pari vanhaa ystävää. 

Medisiinariliiton kuusitoistapäinen hallitus koostuu siis puheenjohtajan, pääsihteerin ja tiedotussih-
teerin lisäksi kahdesta edustajasta jäsenkandiseuraa kohden (paitsi Thoraxilla yksi edustaja), yhdestä 
FiMSIC-edustajasta ja yhdestä ulkomaisten kandiseurojen yhteisestä edustajasta. Hallitus kokoontuu 
pääsääntöisesti kerran kuussa Lääkäritalolla Helsingissä. 

Iiron tehokkaista briiffauksyrityksistä huolimatta ymmärsin tarkemmin mitä Smällissä oikein puuhail-
laan vasta sitten kun sähköpostiini kolahti yksityiskohtainen kuvaus seuranta-asioista, projekteista, 
sekä seurattavista Lääkäriliiton ja NLY:n valiokunnista ja työryhmistä. Tajusin sotkeutuneeni vaihvihkaa 
Tärkeisiin Asioihin ja politiikkaan, jotka eivät ennestään olleet kuuluneet elementtiini kovinkaan kiin-
teänä osana. Siltä tuntuu olla kotimaassaan vieraalla maalla. Nyt muutamia kuukausia myöhemmin 
alan ilokseni olla jo melko kärryillä. Kärryillä pysyminen vaatii tosin alati jatkuvaa aktiivisuutta ja valp-
pautta; median tahdissa kulkemista. 

Ensimmäisessä uuden hallituksen kokouksessa pestejä jaettiin saavista kaatamalla. SML:n toiminnan 
yksi tärkeä muoto on Lääkäriliiton ja Nuorten Lääkärien Yhdistyksen toiminnan seuraaminen ja sii-
hen vaikuttaminen valiokuntien kautta. Lisäksi SML:llä on edustus mm. kansallisessa lääketieteen alan 
opiskelijavalintatoimikunnassa ja AOVA:ssa, joka on AKAVA:n opiskelijavaltuuskunta.
Lääkäriliiton valiokunnista SML:n edustaja löytyy edunvalvontavaliokunnasta, järjestövaliokunnasta, 
eettisten periaatekysymysten valiokunnasta, koulutusvaliokunnasta ja terveyspoliittisesta valiokun-
nasta. SML:lta löytyy myös tarkkaileva edustaja NLY:n hallituksesta ja sen palkka- ja koulutusvaliokun-
nista. Muita tärkeitä pestejä ovat Kehitysyhteistyön neuvottelutoimikunnan ja Lääkärilehden Vuoden 
kirjoitus -työryhmän paikat. Itselleni napsahti nakki viimeiseksi mainitussa, ja lisäksi sain vielä seurat-
tavaksi asiaksi amanuenssuurien toteutumisen Suomen tiedekunnissa. 

Jo alkukaudesta on SML paneutunut tiukasti asiaan ja hakeutunut median pyörteisiin. 
Lääkäripäivien uutispommi, kandisijaisten rekisteröiminen terveydenhuollon ammattihenkilöiden kes-
kusrekisteriin Terhikkiin, aloitti kysymysmerkkien tulvan ja sähköpostiviidakon niin hallituksen kuin 
jäsenistönkin keskuudessa. Pikkuhiljaa Valviralta (ent. TEO) infoa lypsettäessä on tähän mennessä 
valjennut, että entinen SV-numero muuttuu nimeltään yksilöintitunnukseksi, jonka saavat valmis-
tuneiden lisäksi myös lääkärin sijaisena toimivat lääketieteen opiskelijat. Tällä hetkellä alkukesäksi 
suunniteltu tunnuksien toimitusoperaatio viivästyy todennäköisesti yhä, pääasiassa kerralla rekis-
teröitävien valmistuvien, ja 5. ja 4. kurssien opiskelijoiden suuresta määrästä johtuen. Työskentelyn 
voi kuitenkin aloittaa heti tarvittavat kurssit hyväksytysti tentittyään, jolloin ennen yksilöintitunnuksen 
saamista merkataan potilasasiakirjoihin LK ja sijaistettava tehtävänimike. Yksilöintitunnusta on kuiten-
kin ryhdyttävä käyttämään heti sen saatuaan. 

Tarkempaa tietoa ulkomailla opiskelevien yksilöintitunnuksien hakemisesta tämän tekstin lopussa. 
Osana Terhikki-rekisteriä perustetaan myös Sosiaali- ja terveysalan lupa- ja valvontaviraston (Valvira) 
ylläpitämä julkinen tietopalvelu internettiin, jonka kautta esimerkiksi kollegat, työnantajat tai potilaat 
voivat etsiä mm. lääkäriä yksittäisinä hakuina nimen tai yksilöintitunnuksen perusteella. Hakuohjel-
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ma antaa tuloksena tiedon terveydenhuollon ammattihenkilön nimestä, rekisteröintinumerosta, 
syntymävuodesta ja ammattihenkilön ammattipätevyydestä sekä ammatinharjoittamisoikeuden ra-
joittamisesta. Lisäksi julkinen tietopalvelu voi sisältää tiedon laillistetun ammattihenkilön tehtävässä 
toimimaan oikeutetun lääketieteen, hammaslääketieteen ja farmasian opiskelijan nimestä, rekis-
teröintinumerosta, syntymävuodesta ja opintojen aloittamisajankohdasta. Samat tiedot ovat jo aiem-
min olleet julkisia siinä mielessä, että ne on voinut saada TEO:sta soittamalla. 

Muita, SML:a alkukaudesta kuohuttaneita, enemmänkin Suomessa opiskelevia koskettavia aiheita 
ovat olleet suunniteltu lääketieteen opiskelijoiden sisäänottomäärien lisääminen, sekä johtamiskoulu-
tuksen sisällyttäminen perusopintoihin. 
Sosiaali- ja terveysministeriö ilmoitti 25.2. lääketieteen koulutuksen aloituspaikkoja lisättävän vuo-
teen 2012 mennessä vähintään sadalla opiskelijalla.  Lääkäriliitto torjui ajatuksen YLE:n uutisotsikoissa 
seuraavana päivänä, ja 9.3. ilmestyi Helsingin Sanomissa SML:n vastustava mielipidekirjoitus. Lisäksi 
SML laati aiheesta kannanoton ”Sisäänottomäärien nosto uhkaa nuorten lääkärien osaamista”, joka 
lähetettiin 16.3 Sosiaali- ja terveysministeriöön, Opetusministeriöön ja STT:lle. Kannanotto ja mieli-
pidekirjoitus saivat aikaan kiivasta keskustelua Helsingin Sanomien nettikeskustelupalstalla. 
STM:n kauniina ideana on ratkaista lääkäripula aloituspaikkoja lisäämällä, mutta liitot tietävät pulan 
olevan pikemminkin rakenteellinen kuin määrällinen: ongelmainen perusterveydenhuolto työpaikka-
na ei kiinnosta.  Lisäksi opetustilat ja ryhmäkoot ratkeilevat jo nykyisillä opiskelijamäärillä liitoksistaan, 
kun määrärahoja ei lisätä aloituspaikkojen kanssa suhteessa saman verran. Fakta on myös se että jo 
nyt ovat opetuspotilaat yliopistosairaaloista loppumaisillaan kesken, kun opiskelijoita on niin paljon. 
Potilaita ei saada edes rahalla, vaikka tiloja saataisiinkin.
Johtamiskoulutuksen osalta SML heitti haasteen tiedekunnille, joilla oli tehtävänä laatia suunnitelma 
johtamiskoulutuksen rakenteesta perusopinnoissa, sillä nykyinen opetussuunnitelma ei vastaa tarpee-
seen johtamiskoulutuksesta. Ajatuksena on valmistaa opiskelijoita lääkärin asemaan hoitotiimin johta-
jana, ja korostaa käytännön, ei hallinnon johtamista. Ainoa varteenotettava suunnitelma on tähän 
mennessä saatu Helsingistä muiden tiedekuntien yrittäessä lähinnä selittää, että em. koulutusta jo 
sisältyy perusopetukseen nykyisissä opetussuunnitelmissa.

Kahdesti vuodessa järjestettävä liittokokous keräsi huhtikuun alussa, 4.-5.4, medisiinareita Tampereelle 
kevätliittareiden merkeissä. Osallistujajoukkoon kuuluu hallituksen lisäksi kandiseurakaupungeista 
edustajadelegaatiot, joiden koko määräytyy jäsenmäärän mukaan: yksi edustaja alkavaa sataa jäsentä 
kohden ja saman verran tarkkailijoita. Niinpä Tarton retkueen hallitukseen kuuluva puolisko suuntasi 
mustan makkaran leveysasteille jo perjantaina hallituksen kokousta varten, kevätretkipuoliskon Maria 
& Mari-Liis saapuessa samaan paikkaan lauantaiaamuksi.  
Lauantaiaamupäivä vierähti varsinaisen liittokokouksen parissa, jossa käsiteltiin edellä mainittujen 
ajankohtaisten aiheiden lisäksi vaalivuotta 2009. SML:n ja FiMSIC:in syysliittokokouksen jälkeistä toi-
mintaa esiteltiin puheenjohtajien toimesta. Lisäksi käytiin läpi sääntömääräisesti tilinpäätökset ja toi-
mintakertomukset edellisen vuoden osalta. 

Kuluvana vuonna lääkärit saavat ahkeraan kääntyä uurnilla, sillä europarlamenttivaalien (7.6.) lisäk-
si niin NLY, Lääkäriliitto kuin Duodecim valitsee äänestyksellä uudet kolmivuotiset valtuuskuntansa. 
Lisäksi Suomessa opiskelevat äänestävät ylioppilaskuntien vaaleissaan joko kevään tai syksyn ai-
kana riippuen ylipistokaupunkien käytännöistä. Meitä tartonsuomalaisia koskettaa vaaliasioissa vain 
Lääkäriliiton valtuuskunnan valitseminen, jonka äänestysaika on 25.-29.10. Ehdokasasettelu selviää 
4.9. mennessä, ja äänestys tapahtuu postitse. Äänioikeutettuja ovat kaikki kandit 4. vuosikurssista 
ylöspäin, jotka ovat liittyneet Lääkäriliiton jäseniksi ennen kesää. 
NLY:n valtuuskunnan osalta postiäänestys on jo käynnissä (20.4-20.5). Äänioikeutettuja ovat kandit 3. 
vuosikurssista ylöspäin, mikäli on liittynyt NLY:n jäseneksi ennen tammikuuta. Taslon tämänkeväisissä 
kandiaisissa innokkaasti liittymislomakkeita täyttäneet eivät siis vielä tänä vuonna ole äänioikeutet-
tuja. 
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FiMSIC (Finnish Medical Students’ International Committee) on Suomen Medisiinariliiton ulkoasiain-
valiokunta. FiMSIC:n kautta kaikkien SML:n jäsenten on mahdollista lähteä tutkimus- tai harjoittelu-
vaihtoon, joihin haku tapahtuu yleensä tammikuun aikana. Tämän vuoden tammikuussa oli jaossa 
tutkimusvaihtoon 16 paikkaa eri maissa ja harjoitteluvaihtoon 99 paikkaa 37 eri maassa. FiMSIC:n 
toimintaan voi tutustua tarkemmin osoitteessa www.fimsic.org.

Kevätliittareiden lauantain iltapäiväksi liit-
tokokousväki jakautui työryhmiin. Taslon 
edustus osallistui kollegiaalisuustyöryh-
mään, jossa alustusta oli pitämässä 
Lääkäriliiton varatoiminnanjohtaja Risto 
Ihalainen. Pienryhmissä pohdittiin kolle-
giaalisuuden määritelmää, ja sen jälkeen 
tarkemmin kollegiaalisuuden ilmenemistä 
tilanteissa: mallioppimisessa, hoitovir-
heiden sattuessa, kollegan päihteiden 
käytössä, ja suhtautumisessa keikkatyöläi-
seen. 
Työryhmätyöskentelyn päätteeksi 
pääsimme seuraamaan TLK:n näytelmä-

kerho Pseudon merellistä näytelmää Ula-
palla, josta ilta jatkui sujuvasti Galleria Berteliin sitseille. Jos ei muuten, niin viimeistään sitseillä saa 
aina huomata ettei Smällin väki ole mitään takakireitä vakavia poliitikonalkuja, siihen malliin jälleen 
kerran laulu raikasi ja viina virtasi!
Sunnuntaiaamuna liittokokouksen toinen virallinen osuus vietiin pikaisesti loppuun, sillä ansioitunut 
juhlinta oli karsinut joukkiota kiitettävissä määrin, ja paikalle jaksaneetkin näyttivät haluavan kotiin 
mitä pikimmiten. Sunnuntain kokouksessa myönnettiin tili- ja vastuuvapaus edellisen vuoden hallituk-
selle, sekä esiteltiin työryhmätyöskentelyn tuloksia. Sitten olikin aika säätää navigaattori kohti seuraa-
van aamun radiologian praksia ja tulevia syysliittareita, jotka pidetään Kuopiossa 14.-15.11.

Medisiinariliiton toimintaa ja mielipiteitä voi seurata Nuori Lääkäri –lehdessä ilmestyvän vakiopals-
tan kautta. Seuraavaksi SML lähestyy Tasloakin uudistetun Mini-VES:n muodossa, joka toivottavasti 
saadaan jakoon ennen kesälaitumille siirtymistä. Jatkossa keskitytään seuranta-asioiden (johtamis-
koulutus, kesätyöt, amanuenssuurit, opiskelijavalinnat) silmälläpitoon ja syksyksi VES-neuvotteluihin 
valmistautumiseen yhdessä NLY:n kanssa.  

Kuten olen saanut huomata, Smällillä on asiaa ja sananvaltaa. Vaikka monet aiheet koskettavatkin 
vain Suomessa opiskelevia, saamme olla ilosia siitä, että meidänkin etujamme valvoo järjestö, jota 
Lääkäriliitto, ministerit ja tiedekunnat kuuntelevat.
Hallitustyöskentelyssä olen erityisesti ihastunut toimeliaaseen ja aloitekykyiseen, aktiiviseen työsken-
telyotteeseen, jota me Iiron kanssa pystymme toivottavasti välittämään Taslonkin meininkiin.

Jenni Holmström
kirjoittaja on 3. vuosikurssin opiskelija ja SML:n hallituksen jäsen
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Mistä saisin uuden tietokoneen? 
Entä puhelimen?

Kuka auttaa 
asunnon
etsimisessä?

Mikä on työsuhdeauto? Entä työsuhdeasunto? Miksi 

hankkisin lounasseteleitä? 

Kuka pitää huolen 
siitä, että saan 
kunnollisen
perehdytyksen,
ohjauksen ja 
lisäkoulutusta?

Kuka käytti tämänkin mainoksen suunnitteluun budjetoidut 
rahat lääkärien palkkoihin? 

Kuka ajaa punaisella jaguaarilla? 

KKuukkaa eettssiiii ppaarrhhaaaatt ttyyööppaaiikkaatt??

Ulkosuomalaisten lääketieteen opiskelijoiden rekisteröityminen Terhikkiin

Terveydenhuollon ammattihenkilölakiin tuli 1.3.2009 muutos, jonka perusteella lääketieteen, hammaslääketieteen ja far-
masian opiskelijat merkitään Valviran ylläpitämään terveydenhuollon ammattihenkilöiden keskusrekisteriin Terhikkiin. 
Suomessa opiskelevien rekisteröinnistä huolehtivat yliopistot, mutta ulkomailla opiskelevan on huolehdittava rekisteröin-
nistä itse. Opiskelija joutuu tekemään tämän jatkossa opintojensa aikana kaksi kertaa: Kerran 4. vuosikurssin keväällä ja 
toisen kerran 5. vuosikurssin keväällä (kun tk-työ tulee mahdolliseksi). 6. vuosikurssin jälkeen haetaan sitten jo laillistusta.
Tämä tarkoittaa sitä, että 4. ja 5. vuosikurssin tulisi lähettää Valviraan tänä keväänä, tenttitulosten tultua:  
	 1. Vapaamuotoinen eli omasanainen ilmoitus siitä, että tarvittavat opinnot on suoritettu ja 		
	      haet rekisteröintiä Terhikki-rekisteriin. Tähän voit laittaa postiosoitteesi, johon haluat yksilöinti		
	      tunnuksesi. Päivää ja allekirjoita.
	 2. Virallisesti oikeasti todistettu passikopio, 
	 3. Opintorekisteriote (aito, tai oikeaksi todistettu kopio) 
	 4. Tiedekunnan lausunto, josta käy ilmi että suoritettuna on 4. tai  5. vuosikurssin opinnot ja 		
	      jossa mainitaan opintojen aloittamisajankohta.

Nämä asiakirjat lähetetään postitse Valviraan: 
Valvira / Terhikki-rekisteröinnit
PL 210, 00531 Helsinki, FINLAND

Rekisteröinnin ollessa käynnissä, eli saatuasi tenttituloksesi voit kirjoittaa reseptejä ja lähetteitä vanhaan malliin: 
esim. Minna Möttönen, LK vs. sairaalalääkäri. Kun saat yksilöintitunnuksesi postissa siirry käyttämään sitä heti! 
6. vuosikurssi on valmistumassa. Valviran kanta on se, että jos laillistusta haetaan joka tapauksessa heinä-elokuussa, ei 
tarvetta erilliselle rekisteröinnille ennen sitä ole.
Virallisesti oikeaksi todistettu tarkoittaa julkisen notaarin antamaa leimaa ja todistusta, jossa kopion todistetaan olevan alku-
peräistä vastaava. Julkiset notaarit toimivat Suomessa maistraattien yhteydessä. Tämän jokainen joutuu siis passikopiolleen 
teettämään.  Lisätietoja: http://www.maistraatti.fi/



Edustustehtävä Länsi-Suomessa: Proffajuhlat 2009

Vuosijuhlia on monenlaisia. Osa on hyviä, osa legendaarisia. Olen aina suhtautunut 
kyseiseen kemutyyppiin skeptisesti, vaikka näytänkin kuulemma hyvältä frakissa. Syitä 
vuosijuhlakammooni on monia: avecin laahukselle on helppo astua, suklaamoussella 
saa illallisella helposti aikaan tuhoa ja vierustoverin kaula-aukkoon tuijottaminen voi 
tuottaa huonon maineen. Sen lisäksi joutuu taas kerran edustamaan, seisoskelemaan 
kokkareilla ja laittamaan soimaan meille kaikille tutun automatisoidun nauhoitteen: 
”Meitä opiskelee siellä Tartossa n. 100 suomalaista ja opetus on hyvää, ollaan tiivis 
yhteisö….”

Ihminen voi muuttaa mieltään. Minä ja Maria Olli kävimme 24.4. Turun Lääketieteen 
Kandidaattiseuran proffajuhlissa ja minusta tuli vuosijuhlafani. Proffajuhlat on sikäläi-
nen nimi vuosijuhlille ja niitä kuvataan yleisesti sanalla legendaarinen. Kyseessä ei ole 
mikään yksi tilaisuus, vaan pikemminkin vuosijuhlafestarit Turussa ja sen lähistöllä. 
Juhlalla oli tänä vuonna seitsemän osaa: koktailitilaisuus, iltajuhla, jatkot, jatkojen jat-
kot, sillis, sauna ja saunan jatkot. Päivällä ennen varsinaista tapahtumaa järjestettiin 
vielä juhlaluento, jonne Tarton edustus ei kerinnyt.

Olin tänä vuonna sikäli on-
nekas, että pätevin syin kok-
tailitilaisuus jäi osaltani välistä. 
Kysykää siis Marialta minkälais-
ta oli seisoa mutustamassa 
tuulihattuja. Iltajuhla sen sijaan 
oli perinteiseen tapaan Turun 
VPK-talolla. Kutsuvieraat oli 
sijoitettu yläkertaan parvelle. 
Kumpikaan delegaatiostamme 
ei silti pudonnut kaiteen yli 
tai kaatunut portaissa, vaik-
ka pöytään tarjotut ainekset 
mahdollistivat sellaisenkin 
kohtalon. Ohjelma oli melko 
poliittista useine puheineen, 
mutta vanhoja tansseja sai toki 
loppuillasta käydä virittämässä 
ja juomalaulutkin kaikuivat ta-
saisesti läpi illan.
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Jatkoillekin tietysti lähdettiin. Jatkot ovat luonteeltaan iltajuhlaa kevyemmät, mutta 
sinnekin mennään parhaissa höyhenissä. Ne pidettiin Kårenilla. Muistelen, että pai-
kalla oli jotain tekemistä Åbo Akademin kanssa, mutta en mene tiedon kanssa tuleen. 
Paikalla oli jokin bändikin, jossa soitti joku kirurgi. Tanssilattialla ketkutettiinkin varsin 
onnistuneesti, mutta jatkojen jatkot jäivät silti niillä reisilihaksilla välistä. Onnistuin 
välttävällä turun kielelläni tilaamaan taksin majoitukseen ja sammutin valot. Avecini 
lienee tehnyt samoin, sillä aamulla tapasin hänet jälleen siirtyessämme bussikuljetuk-
sella kohti sillistä Ruissalon paviljongille. Tässä vaiheessa on myönnettävä, että turku-
laisilla on paljon annettavaa krapuloivalle maailmalle. Bussiin nimittäin jaettiin mukaan 
neulalla infusoitu 10 % Trip-pillimehu ja salmiakkia. Trip saa koneen käyntiin ja vitsit 
hauskoiksi, salmiakki nostaa verenpaineen sillistä varten. Itse silliksen teemana oli 
”sankarit”. Sankaruus tarkoitti ainakin kolmea Jeesusta, paria Batmania ja yhtä Pica-
chua. Alueella ulkoilevat lapsiperheet pyörittelivät silmiään ja molottivat toisilleen kii-
vaasti turun kielellä. Lienee ollut kumma näky. TaSLO:n uudet haalarit menettivät juuri 
täällä neitsyytensä.

Kadotin jossain vaiheessa kaikki tuttuni (liekö heidän puoleltaan tahallista) ja menin 
etsimään heitä pysäköidystä bussista. Bussi pirulainen lähti saman tien ja sillis oli osal-
tani ohi. Eipä tosin harmittanut, sillä päädyimme saunapaikalle, joka oli pittoreski van-
ha puutalo puulämmitteisine rantasaunoineen Littoisten järven rannalla (luulin pitkään 
sitä mereksi). Täällä huomasin ensimmäistä kertaa, että naamani oli palanut. Aurinko 
nimittäin helotti koko päivän taivaan täydeltä ja pittsbuinit olivat jääneet kotiin. Läm-
min sää kirvoitti ennätysmäärän saunojia erinomaiseen rantasaunaan. Päädyin sinne 
itsekin saunakaljaa maistelemaan ja pääsinpä pulahtamaan hyytävään huhtikuiseen 
järviveteen. Kuivattelu oli harmi kyllä suoritettava ravistelemalla, sillä pyyhkeen lainaus 

olisi tuonut monelle liiaksi mieleen Levottomat-elokuvan.*
Ilta alkoi lähestyä ja siirryimme vielä saunan jatkoille TLKS:n kerhotilalle, Tivolille. Siellä 
tarjottiin nälkäisille pastaa ja piirakkaa ja sauna lämpeni taas. Toivon lukijoilta ymmär-
rystä, kun tunnustan, että tässä vaiheessa elimistöni alkoi jo osoittaa hyytymisen merk-
kejä. Pitkin hampain otin muutaman ylläpitoannoksen ja jaksoin vielä jatkaa tanssia. 
Ihmiset olivat avoimia ja lämpimiä univelkaisen pöhnänsä vuoksi. Tivolilla oli läkähdyt-
tävän kuuma ja tunnelma oli jotain eteerisen ja eroottisen väliltä.  Jossain vaiheessa oli 
kuitenkin tunnustettava rajansa (Maria teki tämän jo aiemmin) ja löydettävä majoitus. 
Panin pään tyynyyn ja jäin odottamaan kauhulla aamua. Kaikki meni kuitenkin ammat-
titaidolla, sillä aamulla tarvittiin vain Omepratsol 40 mg 1x1 ja matka kohti Tarttoa alkoi 
ilman tuskia. 

*) Elokuva vuodelta 2000, jossa Mikko Nousiaisen esittämä ambulanssilääkäri lainaa 
uimarannalla pyyhkeen Laura Malmivaaran esittämältä naiselta. Henkilöt harrastavat 
pian seksiä. Elokuva on kuvattu Turun kaupungissa.
 
Iiro Karhiaho, CIV
kirjoittaja on TaSLO:n hallituksen varapuheenjohtaja               
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MedOne kasvoi Attendo MedOneksi, 
jotta voimme tarjota maan mainioimmille 
terveydenhuollon ammattilaisille hyviä 
töitä. Attendo MedOnella voit joustavasti 
valita juuri sinulle sopivat työt. 

Aluetoimistomme

Attendo MedOne Oy
PL 750, Porkkalankatu 22 A
00181 Helsinki
Palvelunumero 0207 549 596

Attendo MedOne Oy
Hämeenkatu 3 B 14
33100 Tampere
Palvelunumero 0207 549 597

Attendo MedOne Oy
PharmaCity
Itäinen Pitkäkatu 4B
20520 Turku
Palvelunumero 0207 549 597

Attendo MedOne Oy
Microkatu 1 (Microtower)
PL 1199, Microkatu 1
70211 Kuopio
Palvelunumero 0207 549 598

Attendo MedOne Oy  
Medipolis
Kiviharjuntie 11
90220 Oulu
Palvelunumero 0207 549 599

Attendo MedOne Oy
PL 750, 00181 Helsinki
Puhelin 0207 474 700
www.attendo.fi

Suomen paras terveydenhuoltoalan  
työnantaja
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Mättöä!

Maistuuko päivällisesi pahville??!  Älä huoli... mättöpalsta tuo makua elämääsi ;)
Aloitamme tällä kertaa loistavalla aasialaisella kanakeitolla, joka sopii mainiosti tänne Tarton 
loputtomaan talveen. Reseptin olen saanut alunperin Maijalta, joka taasen on saanut sen Kar-
rilta jne. 

Aasialainen kanakeitto

1 l vettä + 1-2 kanaliemikuutiota
loraus öljyä (esim rypsiöljy)
2 rkl karritahnaa (tähän sopii esim Heinzin curry sauce, ei kovin jytyä)
kanasuikaleita (tee omat suikaleet jahutatud broilerifileest, esim 2kpl)
400ml kookosmaitoa (myös light-versio sopii)
1 lime 
1 pss wok-vihanneksia
1-2 pss nuudeleita+½-1 pss nuudelimaustetta

Valmista kanaliemi eli kiehauta vesi kattilassa ja lisää liemikuutio(t). Toisessa kattilassa kuumenna 
öljyä ja karritahnaa ja paista kanasuikaleet seoksessa kunnes kanapalojen pinta vaalenee. Lisää 
kanojen päälle kanaliemi ja kookosmaito, kiehauta! Pese ja halkaise lime, purista kokonaan keit-
toon ja lisää vielä puolikkaatkin sekaan. Keitä sitten soppaa yhteensä 15 min hiljaisella tulella. 
Tämän jälkeen lisää wok-vihannekset ja nuudelit ja keitä 5-10min, kunnes ne ovat kypsiä. Ongi 
limen puolikkaat pois, tarjoile!

Sitten jatketaan opiskelijabudjettiin sopivalla kalarespetillä. Jos et ole aikaisemmin yhdistellyt 
kalaa tomaatin kanssa, niin tästä tulee positiivinen yllätys. Tätä meillä syödään melkeen joka 
viikko : )

Kalavuoka kirsikkatomaateilla

400g pakasteseitiä (heikifilee eesti keeles)
2 rkl vehnäjauhoja
250g kirsikkatomaatteja tai 4 tomaattia
½ sitruunan mehu
2 dl kermaa (valitse rasvaisempi vahukoor, vähärasvaisemmalla jää aika köyhäksi)
1 tl suolaa
¼ tl valkopippuria
tilliä (myös kuivattu sopii)

Sulata kalapalat ja valuta liemi pois. Laita uuni lämpiämään 200⁰C. Tee isommalle lautaselle 
jauhoseos (vehnäjauho+pippuri+suola) ja kääntele kalapalat kevyesti seoksessa. Voitele uuni-
vuoka ja laita kalat vuokaan. Leikkaa kirsikkatomaatit puoliksi ja asettele  kalojen päälle leikkaus-
pinta ylöspäin. Valuta pinnalle sitruunamehu ja kerma. Päälle hieman pippuria ja suolaa ja maun 
mukaan melko reippaasti tilliä. Kypsennä uunin keskitasolla 25-30 min. Tarjoile perunoiden ja 
salaatin kanssa.
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Lopuksi vielä couscous-salaatti. Sopii sellaisenaan syötäväksi tai lisukkeeksi esim tomaattipohjai-
selle lihakastikkeelle tai juustoherkuttelun kaveriksi.  Nyt kun kevätaurinko jo paistaa voi tepas-
tella Emajõen rantaan ulkoilmatorille ostamaan vihannekset ja Kaubamajasta kerätä kotimat-
kalla couscouspaketti… 

Couscoussalaatti

3 dl couscousia
pieni punasipuli
2 ½ dl kiehuvaa vettä
2 rkl oliivi- tai rypsiöljyä
½ dl sitruunamehua
2 tomaattia kuutioituna
pätkä kurkkua
pieni paprika
feta-juustoa (pehmeä palasena myytävä Apetina feta 
sopii hyvin)
(oliiveja)
~1dl  tuoretta persiljaa, oreganoa, basilikaa, sitruu-
namelissaa tai minttua silputtuna
pippuria ja suolaa

Hienonna punasipuli ja sekoita kulhossa couscousin kanssa. Kaada päälle kiehuva vesi, peitä 
lautasella/kannella ja anna vetäytyä 10 min. Lisää sitruunamehu. Poista tomaateista sisus ja tait-
eile lopusta kuutioita. Leikkaa kurkku myös kuutioiksi, samoin paprika ja feta. Lisää couscousin 
kanssa vihannekset, juusto, öljy, oliivit ja yrtit, taiteellinen ripaus pippuria ja suolaa ja sekoita 
kaikki huolella. Anna maustua jääkaapissa puolisen tuntia.

Tässäpä tämänkertaiset mätöt. Kommenttejä ja reseptiehdotuksia saa lähettää osoitteeseen 
sonjaemilia@gmail.com.

Sonja Kuosmanen

kirjoittaja on 4. vuosikurssin opiskelija
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Tule tutustumaan taloomme. Toimimme uuden terveys-
piiri- ja elämänkaarimallin edelläkävijöinä. Kaikki toi-
minnot ovat saman katon alla erikoissairaanhoidosta ja 
vanhustenhuollosta perusterveydenhuoltoon. Hoitotakuu 
on kunnossa ja takaamme lääkäreillemme seniorikollegan 
tuen. Syksyllä meille valmistuu kymmenen uutta leikkaus-
salia. Meillä on tarjolla työtä erikoistumispaikkojen lisäksi 
amanuensseille ja viransijaisuuksista kiinnostuneille. Sos-
terissa ammatillinen kehittymisesi pääsee aivan uuteen 
nousuun!

Sisätautilääkärit:
Matti Huttunen
puh. 044 417 3404

Käsikirurgian erikoislääkäri 
Janne Nurmenniemi:
”Täällä on loistava tiimi  
ja hauska tehdä töitä”

Terveyskeskuslääkärit:
Kari Herttuainen
puh. 044 417 2880

Psykiatrit:
Marja-Riitta  
Nilsson-Kälviäinen
puh. 044 417 2829

Kirurgit:
Raino Terho
puh. 044 417 3607

www.sosteri.fi

Laajenna ammattiosaamistasi eturivin tiimissä

Kehity ja erikoistu meillä!

Ota yhteyttä:



Forssan seudun terveydenhuollon kuntayhtymä on aloittanut toimintansa tammikuun 1. 
päivänä 2001. Kuntayhtymään kuuluvat Forssan kaupunki sekä Humppilan, Jokioisten, 
Tammelan ja Ypäjän kunnat. Väestöpohja on n. 36000 asukasta.

Kuntayhtymä tarjoaa tilaisuuden sekä terveyskeskus- että sairaalapalveluun. 
Työyhteisössämme sinulla on mahdollista hoitaa potilaasi kokonaisvaltaisesti, konsultoi-
da voit nopeasti ja helposti.  Erityisesti huomioimme nuorten lääkäreiden tarpeet toimi-
paikkakoulutuksessa ja perehdyttämisessä.  Annamme mahdollisuuden osallistua myös 
oman talon ulkopuolella tapahtuvaan teoreettiseen koulutukseen. 

Forssan sairaala sijaitsee yliopistosairaaloistamme TAYSista ja TYKSistä n. 85 kilometrin 
etäisyydellä. Helsinkiin tulee matkaa 110 kilometriä. Henkilökuntaa kuntayhtymässä on 
yhteensä n. 630. Lääkärin virkoja perusterveydenhuollossa on 25 ja erikoissairaanhoi-
dossa 30.

Kuntayhtymässä on haettavana

SAIRAALALÄÄKÄRIN sijaisuuksia naistentaudeilla ja sisätaudeilla

Tehtäviin kuuluu osallistua ensiavun- ja päivystyksen hoitoon arkisin. Viikonlopun 
päivystyksiin voi osallistua halukkuuden mukaan. Sairaalalääkärin tehtävistä hyväk-
sytään ½ - 1 vuoteen varsinaiseen erikoislääkärin tutkintoon.

Kelpoisuusehtona toimiin on vähintään lääketieteen kandidaatin tutkinto. Palkkaus 
määräytyy LVES:n ja kokemuksen mukaan.

Hakemukset osoitetaan erikoissairaanhoidon johtavalle lääkärille Kari Österbergille 
osoitteella 

Forssan seudun terveydenhuollon ky.
Kirjaamo, PL 42, 30101 Forssa 

tai telekopiona em. osoitteeseen fax-numeroon (03) 422 1166 tai sähköpostilla 
kirjaamo@fstky.fi

Tiedusteluihin vastaa naistentautien ja synnytysten ylilääkäri Ella Savolainen puh. (03) 
4191 3430 ja sisätautien ylilääkäri Hannu Sulonen puh. (03) 4191 3240 tai E-mail etu-
nimi.sukunimi@fstky.fi

Lisätietoja Forssan seudun kunnista: www.seutuportti.fi



Taslo taipuu tennikseen

Jo kolmena keväisenä lauantaina innokkaat taslolaiset ovat saaneet tutustua tenniksen sa-
loihin oman tennistähtemme, mm. Viron ylioppilaiden mestarin, Lotta Immelin johdolla. 
Parisenkymmentä pallottelijaa kokoontui Tamme tennisekeskukseen treenaamaan syöt-
töä, kämmentä ja rystyä. Viereisellä kentällä lajia jo taitavat saivat mätkiä hikeä pintaan 
rauhassa, kun toisella puolella kuplahallia keskityttiin aluksi ennemminkin mailan ja pal-
lon yhteenosumisiin. Tehokas valmennus takasi urheilun tunnun ja tekniikkaa harjoiteltiin 
jonoittain ripeillä vaihdoilla. Iltapäivän päätteeksi pallottelu alkoi jo sujua ja onnistumi-
sen iloa koettiin, kun softikset alkoivat pikkuhiljaa pysyä jo kentän alueella, sinkoilematta 
mielivaltaisesti ympäri kuplaa. Huomaamatta olikin jo aika pakata mailat ja jättää pik-
kuaivot pähkäilemään opittuja liikeratoja. Urheileva jäsenistömme jää innolla odottamaan 
seuraavaa kertaa!

Taslo tarjosi tapahtumiin kentät, juotavaa ja välipalabanaaneja. Lisätietoa ja liikunnan iloa 
osoitteesta www.tammetennis.ee.     

23



Ennustajaeukko tietää. Testaa millainen olet!

1.	 Sinun mielestäsi paras paikka vapaa-ajan viettoon on...
A. Raamatukogu
B. Zavuuud!!!
C. Raekoja plats

2.	 Tosiasiassa vietät vapaa-aikaasi...
A. Suomenlahdella
B. Askarrellen
C. Teroitellen skalpelliasi

3.	 Miten vastaat, kun sinulta kysytään: Millainen on elämänjanosi?
A. Mä en tiä miks mulla on koko ajan jano
B. Vaihtelee.
C. Tosi iso, oisko sulla muuten 15 kroonia?

4.	 Mikä lääkäri sinusta tulee isona?
A. Psykiatri. Tai no en mä tiä vielä.
B. Joku jännä.
C. Tietty kirurgi.

5.	 Mikä on lempikappaleesi?
A. Aikuinen nainen mä oon
B. So-so- sormileikki alkaa
C. Foxy lady

6.	 Viime vappuna, sinä...
A. Etsit Pirogovin puistossa onnenapilaa.
B. Hilluit haalareissa hippulat vinkuen.
C. Heräsit sotkeutuneena serpenttiiniin ja avasit seitsemännen kuohu-
viinipullon.

7.	 Ihmissuhteissasi olet...
A. Joku parasiitti.
B. Päris normaalne.
C. Saaks tässä kohtaa kilauttaa kaverille?

8.	 Sinua pukee parhaiten...
A. Valkoinen takki
B. Marilaukku
C. Kumihanskat

9.	 Kun myöhästyt, mitä teet?
A. Soitat et myöhästyt.
B. Pahoittelet ja kerrot että koirasi oksensi taas.
C. Meen paikalle tai jätän menemättä.

10.	 Instrumentti, joka kuvaa sinua parhaiten on...
A. Nokkahuilu
B. Bongo-rumpu

C. Pasuuna
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Eniten A-vastauksia:

Olet onnenonkija. Etsit onnenapilaa yhtä innokkaasti kuin yhtä lihanpalaa Biomeedi-
kumin ruokalan keitosta - tuloksetta. Huolimatta siitä, että Tartu Ülikooli pakottaa sinut 
hyödyntämään ”Hauki on kala”-opiskelumetoodia ja pinna on kireällä, osaat hyödyn-
tää tilanteen juuri oikealla tavalla ja ennen kuin huomaatkaan, onkin siimasi jo kireällä. 
Jo nappaa ja saat jättää kalavaleet Emajoen kalastajien kerrottavaksi. Työnnät nokkasi 
koloon kuin koloon. Sinua kiinnostaa psykiatria, koska sinua houkuttelee ihmismielen 
onnenhippujen tutkiskelu. Kun viikon kalaretki on taas tehty, Suomenlahti kutsuu! On-
neksi torstait ovat toivoa täynnä.

Eniten B-vastauksia:

Olet huithaipeli. Et eksy koskaan Tarton kaduilla, sillä seuraat kulkukoiria. Päämääräsi 
ovat siis selvät, ja usein löydätkin itsesi Zavoodista parantamasta maailmaa. Avarakat-
seisuutesi on sinulle suureksi hyödyksi ja oikeastaan sinusta tuleekin jotain paljon 
suurempaa, kuin mitä ikinä uskoitkaan. Olet taitava käsistäsi, mikä on yksi tärkeimmistä 
taidoista. Sinulla on rytmi veressä, mitä oletkin jo oppinut hyödyntämään Atlantisen 
tantsupõrandalla. Kirmaa ja askartele niin hyvvöö tulloo!

Eniten C-vastauksia:

Olet gangsteri. Hengailet usein Raekoja platsilla. Riippuen vuorokaudenajasta ajat, tai 
sitten vain ajelehdit ympäriinsä. Olet sosiaalinen, mistä on sinulle hyötyä myös näin 
talouden vaikeina aikoina. Löydät kavereita missä oletkaan, Kotka Kelderin 15 kroonin 
olutta maistelemassa  vaiko  ruumishuoneella kädet täynnä ”työtä” ja suolenpätkiä. 
Olet ahkera ja kunnianhimoinen ja painut pasuunan lailla räntätuulta ja dekanaattia 
päin.  Älä lannistu, siipiä se kasvattaa, ja pian kirurgin skalpellisi heilahtaa!

Älkää ottako tosissaan (myöskään grillibileissä):) 

Tiina “I want to be a fortune teller” Matikainen
kirjoittaja on 3. vuosikurssin opiskelija
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Mediverkko on Suomen nopeimmin kasvava 
yksityinen terveydenhuollon palveluyritys.

Lääkäreille ja lääketieteen kandidaateille tarjoamme:

• yli 150 terveyskeskus- ja sairaalatyöpaikkaa ympäri Suomen
• joustavia päivätyömahdollisuuksia toiveidesi mukaan
• monipuolisia päivystystöitä päivisin, 
  iltaisin ja viikonloppuisin
• mielenkiintoisia uramahdollisuuksia omissa 
  terveydenhuollon yksiköissämme

Kysy lisää tai tule käymään!

Mediverkon toimisto Tartossa:
Küütri 14, p. +372 53316200

Taslo sai vihdoin 
haalarinsa vuosien 
tauon jälkeen! 

Kiitos kaikille 
projektissa 
mukana olleille! 

Taslo kiittää 
sponsoreita hyvästä 
yhteistyöstä! 
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Tärkeitä puhelinnumeroita

Yleinen hätänumero	 112
Politsei			   110
Suurlähetystö Tallinna	 6103 200
Tartto			   7421 907
Dekanaatti		  7375 326
Biomeedikum (vaihde)	 7374 100
Suomi-instituutti		  7427 319
Express Infoline		  1182
Raekoja Apteek 24h	 7423 560
Autobussijaam		  7331 277
Immigration office 	 7377 560
Kino Ekraan		  7427 275
Tampere maja		  7386 300
Lukkude avamine 24h	 7480 098/
			   50 70065
McDonald’s		  7441 929
Pizza Opera		  7420 795
Pizzataxi Taverna		  7423 001
Atlantis (restoran)	 7385 495
Tartu postikontor		 7440 600
Vanemuise Teater	 7433 885
Avancia			   7420 523
ODE hambakliinik		 7420 320
KELA OTK suora		  +358 		

			   204346630

Medex erakliinik		  736 6088
Eläinlääkäri Farmax	 744 1355
Eläinlääkäri päivystävä	 5053 111
La Dolce Vita		  730 7545
Tsink Plek Pang		  730 3415
Tartu taksopark		  1200
Rivaal Takso		  7422 222
Linna Takso		  7366 666
SV Takso			  7343 333
Mercedes		  7420 420
	
Kaverikandiseuroja yms:	

KuoLO		  www.kuolo.fi
LKS		  www.helsinki.fi/jarj/lks/
Turun LKS	 http://org.utu.fi/tyyala/tlks
Thorax		  www.helsinki.fi/jarj/thorax/
OLK		  www.student.oulu.fi/~olk
Chiasma		 http://chiasma.cjb.net/
	
SLL	 www.laakariliitto.fi
SML	 www.suomenmedisiinariliitto.fi
NLY	 www.fimnet.fi/nly
ATÜK	 http://atyk.med.ut.ee
EAÜS	 www.eays.ee

TaSLO:n sähköpostilistojen ylläpito: iiro.karhiaho@gmail.com
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Lääketutkimusta 
paremman 

elämän 
puolesta

www.msd.fi 

MSD Finland Oy on resepti-
lääkkeitä tutkiva ja markki-
noiva yritys. Emoyhtiöm-
me, Merck & Co., Inc., on 
maailman suurimpia alku-
peräislääkkeiden kehittäjiä
ja valmistajia.
”MSD:n missiona on toimia 
paremman elämän puoles-
ta. Tutkimme ja tuomme 
markkinoille uusia lääkkei-
tä, jotta suomalaisilla poti-
lailla olisi käytössä paras 
mahdollinen lääkehoito. 
Haluamme edistää suoma-
laisten terveyttä tarjoamalla 
innovatiivisia ja myös suo-
malaisilla potilailla tutkittuja 
lääkkeitä. Meille on tärkeää, 
että tutkimustyöstä hyötyvät 
kaikki lääkehoitoa tarvitsevat 
suomalaiset.”

Ilpo Tolonen
toimitusjohtaja 09
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